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Пояснительная записка
Нормативной базой, лежащей в основе разработки     учебного плана 

гимназии, являются следующие документы:

 Приказ  Министерства  образования  и  науки  от  17.05.2012  №  413  «Об 

утверждении  Федерального  государственного  образовательного  стандарта 

среднего общего образования» (с изменениями);

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы  среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)

 СанПин  2.4.  3648-  20  «Санитарно  –  эпидемиологические  требования  к 

организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и 

молодежи»,  утверждены  постановлением  Главного  государственного 

санитарного  врача  Российской  Федерации  от  28  сентября  2020  №  28, 

зарегистрированным  в  Минюсте  России  18  декабря  2020  года, 

регистрационный № 61573; 

 Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 

основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным 

программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего 

образования,  утвержденного  приказом  от  22  марта   2021  года  №  115 

Министерства просвещения Российской Федерации;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858  «Об  утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных  к 

использованию при  реализации  имеющих  государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную 

деятельность  и  установления  предельного  срока  использования 

исключенных учебников» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 

№ 70799)

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.07.2023 № 556 «О внесении 

изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
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 перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального 

общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями, 

осуществляющими  образовательную  деятельность  и  установления 

предельного срока использования исключенных учебников».



Учебный  план  среднего  общего  образования  является  одним  из  основных 

механизмов,  обеспечивающих  достижение  учащимися  результатов  освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта, 

способствует  наиболее  полному  удовлетворению  индивидуальных 

интеллектуально  –  творческих  потребностей   обучающихся  и  состоит  из  двух 

частей:  обязательной  и  частью,  формируемой  участниками  образовательного 

процесса.

Обязательная часть  определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех  имеющих  по  данной  программе  государственную  аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего  образования,  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по  классам 

(годам) обучения. обеспечивает реализацию Стандарта.

В  перечень  обязательных  предметов  учебного  плана  входят  предметы: 

«Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык»,  «Математика», 

«Информатика»,  «История»,  «Обществознание»,  «География»,  «Физика», 

«Химия»,  «Биология»,  «Физическая  культура»,  «Основы  безопасности 

жизнедеятельности».  На   углубленном  уровне   изучаются  иностранные  языки 

(английский язы) и обществознание. 

В  соответствии  с  п.18.3.1.  учебный  план  профиля  обучения  и  (или) 

индивидуальный  учебный  план  должны  содержать  не  менее  13   учебных 

предметов(русский  язык,  литература,  математика,  иностранный  язык, 

информатика,  физика,  химия,  биология,  история,  обществознание,  география, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности), в силу специфики 

образовательного учреждения для обязательного изучения внесен предмет – второй 

иностранный  язык  (по  заявлению  обучающихся,  родителей  (законных 

представителей) несовершеннолетних и при наличии условий. 
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Учебный  план  гимназии  реализует  гуманитарный  профиль  обучения, 

который предусматривает углубленное изучение предметов:  иностранные языки 

(английский язык) и обществознание.

В  целях  обеспечения  индивидуальных  потребностей  обучающихся  часть 

учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательного  процесса, 

предусматривает набор элективных курсов в соответствии с вариантом профиля.

Гуманитарный  профиль:

-теория и практика перевода - 1 час;

- теория и практика написания сочинений -1 час

Элективные курсы по предметам:

 математика «Избранные вопросы математики» 

 Литература  «Основы  поэтики.  Теория  и  практика  анализа 
художественного текста»

 математика «Избранные вопросы биологии»

Выбор  элективных  курсов  обусловлен  личным  желанием,  склонностям  и 

способностям  обучающегося,  согласован  с  его  родителями  (законными 

представителями).

Количество учебных часов в 10 классе не превышает максимальный объем 

учебной  нагрузки  обучающегося,  установленный  Санитарно- 

эпидемиологическими  правилами  и  нормативами  (СанПин  2.4.  3648-  20)  при 

шестидневной учебной неделе.

Класс  делится  на  2  группы на  уроках  физической  культуры,  на  2  или  3 

группы  на  уроках  иностранного  языка  и  второго  иностранного  языка  (в 

зависимости от количества, изучаемых языков и количества учащихся в классе).

Элективный курс проводится при наличии не менее 7 учащихся, выбравших 

его.

Промежуточная аттестация обучающихся 10,11  – х классов осуществляется 

по  полугодиям,  в  соответствии  графиком  оценочных  процедур.  Формы 

промежуточной аттестации: контрольная работа, проверочная работа, реферат.
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ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ
10А класс 2024 – 2025 учебный год

Предметная область Учебные предметы Уровень 
изучения

Кол-во часов

Неделю Год
Обязательная часть

1 Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

2 Иностранные языки Иностранный язык У 5 170
Второй иностранный 
язык

Б 2 68

3 Математика и информатика

Алгебра и начала 
анализа

Б 2 68

Геометрия Б 2 68
Вероятность и 
статистика

Б 1 34

Информатика Б 1 34
4 Естественно – научные 

предметные
Физика Б 2 68
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

5. Общественные науки
История Б 2 68
Обществознание У 4 136
География Б 1 34

6 Физическая культура, 
экология

Физическая культура Б 2 68

7
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 34

8 Индивидуальный 
проект

1 34

Итого 33 1122
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Теория и практика 
перевода

ЭК 1 34

Теория и практика 
написания сочинений

ЭК 1 34

Элективные курсы по 
предметам:

Математика  
«Избранные вопросы 
математики»

2 68

ИТОГО 4 136
ИТОГО 37 1258

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе 37 
часов

5



ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ
10Б класс 2024 – 2025 учебный год

Предметная область Учебные предметы Уровень 
изучения

Кол-во часов

Неделю Год
Обязательная часть

1 Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

2 Иностранные языки Иностранный язык У 5 170
Второй иностранный 
язык

Б 2 68

3 Математика и информатика

Алгебра и начала 
анализа

Б 2 68

Геометрия Б 2 68
Вероятность и 
статистика

Б 1 34

Информатика Б 1 34
4 Естественно – научные 

предметные
Физика Б 2 68
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

5. Общественные науки
История Б 2 68
Обществознание У 4 136
География Б 1 34

6 Физическая культура, 
экология

Физическая культура Б 2 68

7
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 34

8 Индивидуальный 
проект

1 34

Итого 33 1122
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Теория и практика 
перевода

ЭК 1 34

Теория и практика 
написания сочинений

ЭК 1 34

Элективные курсы по 
предметам:

Математика  
«Избранные вопросы 
математики»

2 68

ИТОГО 4 136
ИТОГО 37 1258

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе 37 
часов

ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ
11А  класс 2024 – 2025 учебный год
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Предметная область Учебные предметы Уровень 
изучения

Кол-во часов

Неделю Год
Обязательная часть

1 Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

2 Иностранные языки Иностранный язык У 5 170
Второй иностранный 
язык

Б 2 68

3 Математика и информатика

Алгебра и начала 
анализа

Б 3 68

Геометрия Б 1 68
Вероятность и 
статистика

Б 1 34

Информатика Б 1 34
4 Естественно – научные 

предметные
Физика Б 2 68
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

5. Общественные науки
История Б 2 68
Обществознание У 4 136
География Б 1 34

6 Физическая культура, 
экология

Физическая культура Б 2 68

7
Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 34

Итого 32 1088
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Теория и практика 
перевода

ЭК 1 34

Теория и практика 
написания сочинений

ЭК 1 34

Элективные курсы по 
предметам:

Математика  
«Избранные вопросы 
математики»

1 34

Биология «Избранные 
вопросы биологии»

1 34

ИТОГО 4 136
ИТОГО 36 1224

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе 37 
часов

ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ
11Б  класс 2024 – 2025 учебный год
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Предметная область Учебные предметы Уровень 
изучения

Кол-во часов

Неделю Год
Обязательная часть
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1 Русский язык и литература Русский язык Б 2 68
Литература Б 3 102

2 Иностранные языки Иностранный язык У 5 170
Второй иностранный 
язык

Б 2 68

3 Математика и информатика

Алгебра и начала 
анализа

Б 3 68

Геометрия Б 1 68
Вероятность и 
статистика

Б 1 34

Информатика Б 1 34
4 Естественно – научные 

предметные
Физика Б 2 68
Химия Б 1 34
Биология Б 1 34

5. Общественные науки
История Б 2 68
Обществознание У 4 136
География Б 1 34

6 Физическая культура, 
экология

Физическая культура Б 2 68

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 34

Итого 32 1088
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Теория и практика 
перевода

ЭК 1 34

Теория и практика 
написания сочинений

ЭК 1 34

Элективные курсы по 
предметам:

Математика  
«Избранные вопросы 
математики»

1 34

Литература «Основы 
поэтики. Теория и 
практика анализа 
художественного 
текста»

1 34

ИТОГО 4 136
ИТОГО 36 1224

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе 37 
часов
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